PHONG GDBT HUYEN CHAU PHU CONG HOA XA HOI CHU NGHTA VIET NAM
TRUONG TRUNG HOC co SO Poc 1ap-Tw do-Hanh phuc
VINH THANH TRUNG

sO:*»"N '[KH-THCSVTT Vinh Thanh Trung, ngay 27 thang 9 nam 2023

KE HOACH
T6 chirc cac hoat dong trai nghiém, huwé*ng nghiép trong sinh hoat duéi
co, sinh hoat I&p, nam hoc 2023 - 2024

Thuc hién gido duc toan dién theo huwdng phat trién nang liwc pham chat cho
hoc sinh trong chwong trinh gido duc phd thdng 2018. Can cl¥ vao nhiém vu gido
duc nam hoc 2023-2024, truong THCS Vinh Thanh Trung xay dung ké hoach to
chtrc cac hoat déng Sinh hoat dwéi co, sinh hoat 1¢p, nam hoc 2023- 2024, cu thé
nhu sau:

I. MUC BICH, YEU CAU
1. Thyc hién chwong trinh gido duc phd théng 2018, nham ting cwdng cac
hoat dong gido duc theo huwéng phat trién nang lwc, pham chat cho hoc sinh.

2. Tao moi trvong rén luyén, phat huy tiém nang, sé treong cla hoc sinh, thé
hién tai nang, nang khiéu, gilp cac em tham gia tich cuc va manh dan hon trong
cac hoat dong tap thé; gilp cac em tranh xa cac té nan xa hdi. Rén luyén tot ky
nang song.

3. Cac hoat dong duwoc té chirc v&i hinh thirc phong pht, da dang tao hirng
th cho hoc sinh dong thdi phai ddm bao tinh thiét thuc, hiéu qud, dap rng dugc
yéu cau giao duc, boi dudng tinh cam, dao dirc trong sang, tinh tich cuc xa hoi,
kha nang giao tiép, trng x&, y thirc t0 chirc ky luat cho hoc sinh.

4. Cac hoat dong trai nghiém, huwédng nghiép phai dam bao theo ding ké
hoach day hoc b6 mén va PPCT trai nghiém, hwdng nghiép.

. THOI GIAN, PIA BPIEM, QUY MO TO CHUC VA BOI TUONG
THAM GIA:

1. Thoi gian, dia diém t6 chirc:

Tiét sinh hoat dwéi co, sinh hoat 16p, hang tuan; thoi lwgng 45 - 50 phat. Gid
sinh hoat dwdi co dwgc td chirc tai san truong.

2. Quy mo t6 chirc: cdp truong

3. Boi twong tham gia:

Toan thé hoc sinh theo cac khdi 16p. Budi sang c6 18 16p gdom khdi 7 va 9,
budi chiéu cé 18 16p gdm khdi 6 va 8; Ban Giam hiéu nha truong, gido vién chi
nhiém va cac t6 bd phan co lién quan trong toan trwong.

I1. NOI DUNG, HINH THUC, CHUONG TRINH SINH HOAT

1. N6i dung



Hoat dong gido duc theo hudng phat trién nang lwc, pham chéat cho hoc sinh
do Ia:

Tinh yéu dat nwéc duoc thé hién qua tinh yéu thién nhién, di san, yéu nguoi
dan dat nwédc minh; tv hao va bdo vé nhitng diéu thiéng liéng do; Nhan ai, biét
yéu throng, dum boc moi nguwoi; yéu cai dep, yéu cdi thién; ton trong sv khac
biét; cam théng, do lvong va san long gitp d& ngwdi khac, 1a ton trong sw khac
biét cia nhirtng ngudi xung quanh, khéng phan biét doi xr, san sang tha thi, ton
trong vé van héa, ton trong cong dong; Cham chi, cham hoc, cham lam, c6 tinh
than tv hoc, nhiét tinh tham gia cong viéc chung. Vuot khé trong céng viéc; Trung
thuc, 12 tén trong |8 phai; 1én &n sv gian 1an; That tha ngay thang trong hoc tap va
lam viéc; Trach nhiém béo vé ban than, gia dinh, nha trwvong, xa héi, mdi trvong;
Khéng d6 16i cho nguoi khac.

N@i dung sinh hoat dudi c, sinh hoat I¢p dwoc thiét ké gan vai chi dé hoat
déng trai nghiém huéng nghiép theo CTPT 2018 hang thang va cac ndi dung giao
duc khéac trong nha trvong nhuw: ké hoach hoat déng Lién doi; ké hoach nam hoc,
cac hoat dong to chuyén mon, y té, thu vién, hoat dong tv quan Doi TNTP HO Chi
Minh.

- Cong tac gido duc chinh tri tu twéng: Hoat ddng giao duc truyén thdng, dao
dic cach mang cua dan tdc, Bang, Bac HO; Doan TNCS HO6 Chi Minh va Dai
TNTP HO6 Chi Minh. Giao duc cho cac em tinh yéu qué hwong dat nuéc, long tw
hao dan toc; boi dudng cho cac em cac gia tri dao dirc, long nhan ai, nép sdng van
minh; biét on cac anh hung, liét si, 6ng ba, cha me, thay co.

- COng tac ho tro hoc tap, van hoa: hoat dong hudng hoc sinh c6 phuong
phap hoc tap dang dan, rén luyén y thirc t6 chie ki luat trong viéc thwe hién nén
nép, noi quy nha truong; biét van dung va dwa vao cudc séng nhirng kién thirc da
dwoc hoc trong nha treong. Nho dd, co6 thé clng c¢6 dwoc nhitng kién thirc da hoc,
dong thoi mé rong tam hiéu biét déi véi thé gidi xung quanh.

- Hoat dong vui choi giai tri va phat trién: Tao diéu kién dé cac em vui choi,
giai tri, gop phan ren luyény thirc to chirc, ki luat, nang cao tinh than trachmhiém,
tinh yéu thwong ban be; gilp cac em rén luyén thé chat, cé strc khoe, 6¢ tham mf,
c6 nép sdng lanh manh, biét giao ti€p (rng x& trong xa hoi.

- Hoat dong lao dong - sang tao: Hoc sinh lam quen véi lao ddng, biét yéu
lao déng, yéu quy va tdn trong thanh qua lao dong. Rén luyén cho cac em ky nang
tir phuc vu ban than va gia dinh; gén bo vai doi sdng xa hdi, vai qué huong dat
nwéc, gop phan lam dep thém qué hwong; buéc dau hinh thanh cho cac em y thic,
thai dd va tac phong cltia ngudi lao dong tu giac, co ki luat va sang tao.

- Hoat ddng xa hoi: Gitp hoc sinh xay dwng nhirng tinh cam t6t dep, nang
cao y thirc trach nhiém cua ban than, hinh thanh cho cac em ddc hy sinh, long
nhan ai, vi tha, tinh tich cuc xa hoi, chi dong, gép phan vao viéc xay dung cdng
déng. Khoi ddy trong cac em y thirc thyc hién phép luat; tham gia co hiéu qua
cdng tac bdo vé moi trwdng, ddm bdo an toan giao thong, phong chéng tdi pham
va cac té nan x4 hoi.



- Hoat dong giao duc tinh than doan két, hitru nghi qudc té: Gilp hoc sinh rén
luyén k§ nang giao tiép, biét chia sé, thdm hoi va gitp d& 1an nhau. Tao diéu kién
dé cac em hiéu biét thém vé té chirc va hoat dong cua cac ban hoc sinh quoc té,
nhéat la hoc sinh trong khu vuc. Tang cuwong tinh doan két, hgp tdc ngay mot tot
hon cda hoc sinh Viét Nam véi hoc sinh thé gidi.

2. Hinh thirc t0 chirc
Céac hoat dong theo chi dé ctia moi thang theo mot s6 hinh thirc sau:

- Hinh thirc san khau héa: Dugc tién hanh theo dac trweng clia nghé thuat san
kh&du nham chuyén tai cac ndi dung can tuyén truyén, gido duc cho hoc sinh, bao
gom cac thé loai: Hat maa, ké chuyén, hoat canh truyén thdéng, tiéu pham, hoa
trang, ...

- Hinh thiéc giao lvu, n6i chuyén chuyén d&: Théng qua hinh thirc nay nham
tw van, nang cao nhan thirc, k§y nang cho cac em théng qua tirng chd dé, chu diém
cla budi sinh hoat; tao diéu kién dé cac em duwoc giao lwu, tim hiéu, chia sé cac
van dé c6 lién quan t¢i hoc sinh ma cac em dang quan tam.

- Hinh thtrc t6 chirc tro choi: Hinh thirc nay cé y nghia quan trong va can
thiét d6i v&i hoc sinh, vira dap ’ng nhu cau cla cac em, vira la mot phwong thic
gido duc c6 hiéu qua vé nhiéu mat: Strc khde, cong tac xa hoi, phat trién nang
khiéu, tv duy, rén luyén dao dtrc.

3. Chuwong trinh sinh hoat

3.1. Cong tac chuan bi.

- L&p truc: phan cong MC, ddi co; luyén tap tiét muc biéu dién; hoat dong
giao duc trdi nghiém, huéng nghiép theo cha dé cua Iop, tap luyén kéo co khi hat
Qudc ca; phan cong chuan bi san sinh hoat, dung cu, am thanh, ban ghé.

- TPT B6i: chan bi ndi dung tong két va trién khai hoat dong hang tuan, phoi
herp chuan bi cac hoat dong chl dg, chi diém.

- Céc t0 chuyén mon, bd phan thw vién, y té: chuan bi cac ndi dung baoxao
chuyén dé theo chirc nang cong tac, quan ly.

- Gido vién chu nhiém: Ngoai viéc chuan bi cho 16p truc néu dén thoi diém
triec thi hang tuan phai chuan bi ndi dung sinh hoat I1&¢p nhu chuén bi béo céo cla
cac can su, pho bién nhiém vu l6p tuan tdi, ndi dung hoat dong chi deé.

3.2. Chuong trinh sinh hoat dudi co:

Thoi Néi dung Thuwc hién Ghi cha
lwvgng
5phat  On dinh - Chao co L6p truc tw quan

5-10 phat Nhéan xét danh gia khen Tong phu trach

thwdng tuan qua va trién khai  doi
nhiém vu tuan toi



5- 10 phGit Hoat dong theo chl dé cla T6 CM vacac bdo  Thuc hién

cac td6 chuyén moén va bo phan theo lich
phan.

15-20 phat Hoat déng tv quan cua Do Lép truc tw quan  Co chwong
theo chl dé hoat ddng TNHN trinh riéng

05 phat Nhéan xét ciua BGH truwdng BGH

- On dinh- L& Chao co: Cac 1¢p trung theo vi tri quy dinh.

- Danh gia va trién khai hoat dong: TPT Ddi nhan xét, danh gia cac hoat déng
cla tredng trong tuan tredc va trién khai cac hoat dong trong tuan hién tai.

- Hoat dong theo chi dé cua cac to chuyén mon va bo phan: To chuyén mon,
bd phan vy té, thu vién thwc hién bao chao chuyén dg, cac 16p ké chuyén Bac HO
theo phu luc chwong trinh.

- Hoat ddng tv quan cutia Boi theo chl dé: Lop trwc tv quan thwc hién hoat
doéng gido duc trai nghiém, hwéng nghiép theo chu dé.

- Nhan xét danh gia ciia BGH: BGH sé& danh gia cac hoat dong dién ra trong
tiét SHDC, cac hoat dong cla tuan qua, va trién khai mot so6 ndi dung trong tam
trong tuan mai.

3.3. Chuong trinh sinh hoat l6p:

Thoi Noi dung Thuc hidn Ghi cha
lvong
5phat  On dinh - bao céo cla can sy Can su
lop
5-10 phat  Nhén xét danh gia tuyén GVCN

dwong tuan qua va trién khai
nhiém vu tuan téi
25- 30 phit Hoat dong theo chu dé cla Theo ké hoach Thuc hién

cac t6 chuyén mon va bd day hoc cla theo PPCT
phan. GVCN bd mén
TNHN

- On dinh- bao céo clia can sy: B&o cao nhan xét vé tinh hinh 16p, dé nghi
danh gia phdm chat tirng thanh vién trong 16p.

- GVCN danh gia va trién khai hoat dong: GVCN nhan xét, danh gia cac
hoat dong cla I6p va trién khai cac hoat dong trong tuan téi.

- Hoat dong theo cha dé: Thuc hién hoat dong gido duc trai nghiém, huwéng
nghiép theo chu dé. (thuc hién theo PPCT)

I11. TO CHUC THyC HIEN

1. TPT Doi:

Huwdng dan céac 16p thuc hién cong tac truc tw quan tiét SHDC hang tuan;
tong hop danh gia khen thudng thi dua va trién khai hoat dong hang tuan; phdi



hop cac t0, bd phan trong nha trudng dé td chirc cac chuyén muc theo chid dé hang
thang, hang tuan.

2. Cac t6 chuyén moén, y té, thuw vién.

Xay duwng cac bao cao chuyén dé, chl dé theo chi dao clia Ban giam hiéu va
thuc hién bao cédo theo dang thoi gian trong tiét SHDC da qui dinh.

3. Giao vién chu nhiém.

- Phan cong va tap luyén cong tac truc tu quan ti€ét SHDC hang tuan. Trong
d6 dam bao hoc sinh dé dan chwong trinh, doi kéo c& hat Quéc ca, thwc hién noi
dung hoat dong gido duc theo chl dé cla I6p phai dwoc chudn bi chu dao, chat
lwvgng gido duc tdt, phu hop véi chi dé theo phan phéi chuong trinh gido duc tréi
nghiém, hwdng nghiép.

- Linh hoat sang tao trong thwc hién cac ndi dung sinh hoat, dam bdo tinh
than vira hoc vira choi, trdi nghiém phat trién cac k§ nang song.

Trén day la ké hoach t6 chirc cac hoat dong sinh hoat dwéi co, sinh hoat I6p
nam hoc 2023 - 2024 cla trwdng THCS Vinh Thanh Trung./.

Noi nhan: KT. HIEU TRUONG
- PGD & BT Chau Phu (dé bao cao);

- CB-GY-NV (d8 thuc hién);

- Lwu hd so NG, kiém dinh chuan QG;

- Niém yét- dang web;

- Luu: YT.
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